BAZA TELEADRESOWA 
INSTYTUCJI SAMORZĄDOWYCH REALIZUJĄCYCH NA TERENIE POWIATU ŁÓDZKIEGO WSCHODNIEGO ODDZAŁYWANIA WOBEC OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC W RODZINIE. 
 
 
	Lp.
	
NAZWA PODMIOTU
	DANE KONTAKTOWE
	OFERTA

	1
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
w Powiecie Łódzkim Wschodnim
	[bookmark: _GoBack]Al. Piłsudskiego 133 d,
92-318 Łódź 
tel.: 42 676 34 87
e-mail: pcpr@lodzkiwschodni.pl
	Oferta dla mieszkańców Powiatu.

Poradnictwo: 
· socjalne, w każdy czwartek i pierwszy poniedziałek miesiąca 
(od 16:00 do 18:00),
· prawne, w każdy czwartek 
(od 16:30 do 18:00),
· psychologiczne, w każdy czwartek 
(od 16:00 do 18:00),
Wizyty możliwe po wcześniejszym ustaleniu terminu.

	2
	Punkt Konsultacyjny dla rodzin kryzysie w Rzgowie              
	ul. Literacka 2 c
90-030 Rzgów                                             tel.: 503 924 115
e-mail: psycholog.punkt.konsultacje@gmail.com         
	Pomoc psychologiczna dla osób uzależnionych, współuzależnionych doświadczających jak i stosujących przemoc w rodzinie, będących w kryzysie, trudnej sytuacji życiowej, trening umiejętności i zachować konstruktywnych
· poradnictwo psychologiczne: środa (od 16:00 do 18:30),
· Specjalista pracy: środa (od 16:30 do 18:30).

	3
	Gmina Rzgów - 
Zespół Interdyscyplinarny 
	ul. Rawska 8
95-030 Rzgów
tel.: 42 214 21 12 
e-mail: sekretariat@mops.rzgow.pl 
	Pomoc osobom, rodzinom dotkniętych przemocą, podejmowanie intwerwencji, monitorowanie sytuacji.

	4
	Gmina Tuszyn - 
Punkt Konsultacyjny w Tuszynie  
	ul. Parkowa 3
95-080 Tuszyn 
tel.: 602 724 211 
	Pomoc psychologiczna i terapeutyczna, w pierwszy i trzeci wtorek miesiąca 
(w godz.: 15:00 - 19:00). 

	5
	Gmina Tuszyn - 
Pełnomocnik Burmistrza ds. Uzależnień 
i Pomocy w Rodzinie 
	ul. Noworzgowska 20 a 
95-080 Tuszyn  
	Pomoc dla osób uzależnionych, współuzależnionych.

	6 
	Zespół Interdyscyplinarny przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Tuszynie 
	ul. 3 Maja 49 
95-080 Tuszyn 
tel.: 42 614 34 92
e-mail: mopstuszyn@naszops.pl 
	Pomoc dla osób doświadczających jak i stosujących przemoc w rodzinie 
Pomoc prawna, w co drugi wtorek miesiąca 
(w godz.: 14:00 - 17:00). 

	7
	Gmina Brójce - 
Gminny Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziałania Przemocyw Rodzinie W Gm. Brójce 
	Brójce 39
95-006 Brójce 
tel.: 42 214 02 01
e-mail: gops@brojce.pl 
	Podejmowanie działań w ramach Zespołów Interdyscyplinarnych, doradztwo socjalne, w razie konieczności - pomoc finansowa dla rodzin dotkniętych przemocą, monitoring środowisk. 
Poniedziałek - 7:30-15:30
Wtorek - 7:30-17:00
Środa - 7:30-15:30
Czwartek - 7:30-15:30
Piątek - 7:30-14:00

	8
	Gmina Andrespol - 
Punkt Konsultacyjny w Andrespolu 
	ul. Rokicińska 125
95-020 Andrespol 
tel.: 42 213 27 60
e-mail: ops@andrespol.pl 
	Pomoc dla osób doświadczających jak i stosujących przemoc w rodzinie.
Pomoc psychologiczna, co drugi wtorek miesiąca, po uprzednim umówieniu wizyty. 

	9
	 Gmina Nowosolna - 
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 
	Plichtów 21
92-701 Nowosolna 
tel.: 519 606 404 ; 42 616 45 44
e-mail: szymon.kocik@wp.pl 
	Terapia, konsultacje psychologiczne
Piątki - w godz.: 12:00-16:00

	10
	Gmina Koluszki - 
Punkt Interdyscyplinarny Pomocy Rodzinie  
	ul. Staszica 34 
95-040 Koluszki
tel.: 44 714 58 59
e-mail: sekretariat@mgopskoluszki.pl  
	Porady prawne i psychologiczne 
Poniedziałek - 16:00-19:00
Środa - 17:15-20:00



